Alkohol och drogpolicy |

AIBF vill erbjuda en verksamhet som utvecklar ménniskor positivt s& vil fysiskt som psykiskt
och socialt. Detta innebdr ett stdllningstagande mot sadant som ar skadligt och

nedbrytande. Nedanstiende drogpolicy skall vara gemensam for hela innebandy-Aland och
utgora ett stod for ledare, funktiondrer, aktiva och fordldrar 1 foreningarna.

Alkohol

All idrottsverksamhet skall strava mot att vara alkoholftri. Detta avser savil tranings-

och matchtillfallen som léger eller annan verksamhet direkt knuten till innebandyn. Vuxna
som pa nagot sdtt dr aktiva i arrangemang som anordnas av forbundet och dess foreningar
verkar som forebilder. Man upptréder aldrig paverkade eller med medhavd alkohol

inom forbundets verksambheter.

Tobak

Forbundet verkar for en nikotinfri verksamhet. Vi uppmuntrar vara ungdomar till en nikotinfri
miljo och en ungdomskultur utan tobaksrékning eller snusanvandning. Alla trdnings- och
tavlingstillfallen dir ungdomar under 18 ér deltar ar rok- och snusfria.

Narkotika och dopingpreparat

Forbundet tar helt avstdnd fran allt nyttjande av narkotika och dopingpreparat. Undantaget ar
om den aktive foljer aktuella dispensregler och att ldkarordination for t.ex. astmamedicin
foljs.

Handlingsplan narkotika och dopingpreparat
Om nédgon av vara ungdomar péatriaffas paverkad eller med innehav av medel som
ar narkotika- eller dopingklassade sker foljande:

o samtal tillsammans med vardnadshavare
o anmilan till sociala myndigheter
o kontakt med polismyndighet

Om nédgon vuxen inom forbundets verksamhet uppticks paverkad eller med innehav av medel
som ar narkotika- eller dopingklassade sker f6ljande:

o enskilt samtal med forbundets ordférande
e avstidngning fran eventuella uppdrag inom forbundet
e kontakt med polismyndighet

Samtidigt som foreningen tar avstand frén allt anvindande av droger och dopingpreparat och
omedelbart agerar mot spelare eller ledare som, under aktivitet anordnad av foreningen,
upptrader paverkad av sddant medel ska vi ocksa stotta dem som forsoker ta sig ur ett
missbruk. En spelare eller ledare som brutit sitt bruks-/missbruk av droger eller
dopningspreparat ska alltid kdnna sig vilkommen tillbaka till klubben och under rehabilitering
ska vi, om mojligt, uppfattas som en stodjande part.
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